
TAWADA TREKKING
Circuit -  M'Goun

Houle infinie  de pics de grés et  granit  couverts  de neiges éternelles sur fond de verdoyantes 
cultures  en terrasses,  Le Haut  atlas offre  une incroyable palette  de paysages  :  des versants 
sombres et accidentés de l’austère Toubkal point culminant de l’Afrique du Nord à 4 167 m prés 
de Marrakech, jusqu’aux croupes débonnaires et orientales de L’Ayyachi 3747 m en passant per 
la sauvagerie du M’goun, les vallée riantes et idylliques d’aît Bouguemmez, Les grands causses 
des pasteurs nomades de L’Azourki,  les gorges hallucinantes de Taghia et les hauts plateaux 
parsemés de lacs d’Imilchil.

Jour 1 : Arrivée Marrakech transfert et nuit Hôtel.

Jour 2 : Transfert au point de départ du trek dans la vallée des Ait Bouguemmez. 
Nuit dans un gîte d'étape à Ait Imi. 

Jour 3  :Montée du col Ait Imi puis arrivée dans la vallée du M'goun, nuit aux sources d'Aflafal.

Jour 4  :Une petite montée vers les bergeries d'Oulilim't.
Nuit sous tente à 3000 m d'altitude. 

Jour 5  :Ascension du Mont M'goun 4068m d'altitude puis descente vers le plateaux de Tarkiddite 
3100.

Jour 6 : Descente vers la vallée d'aârtous.
Nuit au début des gorges d'aârous. 

Jour 7 : 3 heures de marche pour récupérer le minibus pour rentrer à marrakech.
Nuit hotel.

Jour 8 : Transfert aéroport et retour France.
-------------------------------------------------------------------

Voyage sans difficulté technique, pour les gens qui aiment la marche avec de bons dénivellés.
Période idéale : de mai à octobre.

Prix pour un groupe de 6 personnes tous compris sauf billet d'avion, hôtel et tout achats extras :
410 euro par personne.
Les parcours peuvent être très flexibles, car le domaine est vaste, sur demande. 

Coordonnées 
Tawada trekking :
65, rue Dijla
Quartier Semelalia
40 000 Marrakech - Maroc

Tél./fax : 00212(0) 44 44 65 72
Portable Maroc : 00212(0) 61 92 98 28 
Portable france : 06 19 03 53 42
E-mail : trekhafida@yahoo.fr 


